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ISTYRIMO DEL ZIV INFEKCIJOS APLINKYBIU VERTINIMAS LIETUVOJE

Esame VU MF medicinos studijy programos studentés Ieva Kubilité ir Greta Kubilitinaité.
VU MF Infekciniy, kratinés ligy, dermatovenerologijos ir alergologijos klinikoje atlickame mokslo

tiriamgjj darba tema ,, Tyrimo dél 71V infekcijos aplinkybiy vertinimas Lietuvoje* (moksliné vadové

prof. Raimonda Matulionyt¢), kurio tikslas istirti aplinkybes, kurioms esant pacientams skiriamas

tyrimas dél ZIV infekcijos, atsizvelgiant j gydytojy specialybe, darbo staZa ir vieta.

Bitume dékingos, jei galétuméte skirti kelias minutes atsakyti j Sios anoniminés anketos

klausimus, remdamiesi savo kasdienine praktika.

ANKETA
(Atsakant j klausimus galimi keli pasirinktini atsakymo variantai)

1 dalis. Bendra informacija

1.1. Jusy lytis:
[1 Moteris
[] Vyras

1.2. Kokiame mieste dirbate?
L1 Vilniuje
[ Klaipédoje
O Siauliuose
[ Kita:

1.3. Jusy pareigos:
] Gydytojas
[ Gydytojas rezidentas

1.4. Kokia Juisy specialybé?
Irasykite:

1.5. Koks Jusy darbo stazas (imtinai su rezidenttiros metais)?

L o0-5m.

J 6-10m.
O 11-15m.
] 16 -20 m.
] 21 -25m.
] 26 -30m.
] >30m.



1.6. Kokioje grandyje dirbate?
[] Stacionarinéje grandyje
[J Ambulatorinéje grandyje

2 dalis. ZIV indikacinés ligos ir rizikos veiksniai

2.1. Kokioms situacijoms esant jtartuméte ZIV infekcija ir paskirtuméte tyrima déel ZIV? (pasirinkta
variantg pazymekite x)

Taip, Ne,
Kartais
Situacija visada niekada
skirciau
skirciau neskirciau

1) Plauciy tuberkulioze

2) Ekstrapulmoniné tuberkuliozé

3) Visuomengje jgyta pneumonija

4) Recidyviné pneumonija (= 2 epizodai/metus)

5) MAC sukelta infekcija

6) Lytiskai plintanti infekcija

7) Herpes zoster

8) Burnos kandidozé
9) Maksties kandidoze
10) Stemplés kandidoze

11) Limfoma

12) Kaposi sarkoma

13) Gimdos kaklelio displazija

14) Konstituciniai simptomai (viduriavimas = 2 k./d.,
kar$¢iavimas = 38,5°C, svorio kritimas) = 1 mén.

15) Persistuojanti iSplitusi limfadenopatija

16) Idiopatiné leukocitopenija / trombocitopenija,

besitesianti = 4 sav.

17) Hepatitas B
18) Hepatitas C

19) Mononukleozinis sindromas

20) Seboréjinis dermatitas

21) Sunki ar atipiné psoriazé

22) Nezinomos kilmés darinys (abscesas) smegenyse




2.2. Kokiems rizikos veiksniams esant paskirtuméte ar rekomenduotuméte tyrima dél ZIV?
0 Svirk§¢iamyjy narkotiky vartotojas
[0 ZIV uzsikrétusiojo partneris (-¢)
[] Vyras, turintis lytiniy santykiy su vyru
[] Sekso paslaugas teikiantis pacientas
[] Pacientas, turéjes daugiau nei 1 lytinj partnerj per metus
[J Nei vienu isvardintu atveju

2.3. Kiek apytiksliai ZIV diagnostikos testy paskiriate per ménes;j?
[J Nei vieno
O <5
] 5-10
] 10-15
L] 15-30
1 >30

2.4 Kuo vadovaujantis Jiis dazniausiai skiriate tyrima dél ZIV?
[ Rizikos veiksniais
[] Klinikiniais simptomais
[ Indikacinémis ligomis

[1 Skiriu savo nuozitira, neatsizvelgdamas j rizikos veiksnius ar klinikinius simptomus

2.5. Kokig patologija (-as) diferencijuotuméte su iminiu ZIV sindromu?
L] Gripas
[J Infekciné mononukleozé
[0 Uminis tonzilitas
[] Nei viena auks$¢iau i$vardinta

3 dalis. Asmeniné nuomoné / patirtis

3.1. Kaip gaunate ir atnaujinate savo Zinias apie ZIV infekcija?
[J Vadovaujuosi Lietuvoje galiojanéiais teisés aktais/rekomendacijomis
[] Skaitau lietuviskg medicining literatiirg/informacijg internete
[ Skaitau tarptauting medicining literatiirg/informacija internete
[] Seku konferencijose pateikiamg informacija
[ Informacijos ieSkau internete spresdamas konkrety atvejj
[0 Ziniy specialiai negilinu ir neatnaujinu

3.2. Kas riboja Jiisy sprendima skirti ZIV tyrima pacientui?
[J Blogina mediko ir paciento tarpusavio santykj
[J Nepatogu apie tai kalbéti su pacientu
L] Tyrimo kaina
[0 Ziniy stoka
[ Laiko stoka



[J Nemanau, jog tai yra mano pareiga
[] Paslauga néra papildomai apmokama
L] Niekas netrukdo skirti §j tyrima

3.3. Kaip elgiatés jtare ZIV infekcija?
[ Paskiriu tyrimg pats
[J Nukreipiu pacientg $eimos gydytojui
[J Nukreipiu pacientg gydytojo infektologo konsultacijai
[J Rekomenduoju pacientui i$sitirti paciam
[J Nieko nedarau

3.4. Kokia testavimo dél ZIV sistema Jums atrodo priimtiniausia ir manote, jog turéty biti taikoma
Lietuvoje?

Remiantis nustatytomis AIDS apibrézian¢iomis ligomis

Remiantis indikacinémis ZIV ligomis

Remiantis rizikos veiksniais

ZIV rizikos grupéms

Rutininis suaugusiyjy tyrimas dél ZIV infekcijos gydymo jstaigose

ODOoooOodon

Rutininis suaugusiyjy tyrimas dél ZIV infekcijos ligoninés priémimo skyriuje

3.5. Kaip manote, ar Jums pakanka iniy apie ZIV infekcijos rizikos veiksnius, indikacines ZIV ligas,
AIDS apibréziancias ligas?

L1 Taip, tikrai pakanka

[J Noréciau zZinoti daugiau

L1 Ne, visiskai nepakanka



