
Can HIV be cured?



BUT

Community:  Great interest
Volunteer for studies

“It is important that the clinician does not 
promise too much and they provide a 
realistic perspective on risks and plausible 
outcomes”



“CURE”

Difficulties

1. 37M infected ‐ costs
2. Re‐infection ‐ 20% Hep C

‐ ? Will take PREP
3. Proof of concept (1) pat.

2x total body irradiation
V. severe G.V.H.
Not a repeatable experiment

4. Should not be allowed to impede research in 
“more important areas”





“It is our task in science and society at large 
to prove the conventional wisdom wrong 
and to make our unpredictable dreams come 
true”   ‐ Freeman Dyson

“The dreams that we do not dream do not 
come true”



Freeman Dyson

“Increases in CO2  in the atmosphere does more 
good than harm.  Humanity does not face an 
existential crisis.  Climate change is not a scientific 
mystery but a human mystery”



Research ‐ modesty



Science

Collaboration rather than competition and 
sometimes contrition

1 large properly funded study

No further optimistic reports to get more 
funding







Towards a realistic cure



HIV in Europe

1. Politics

2. Name and Shame

3. Local Activism (initiatives)

4. Increase testing

EUROPEAN
COMMISION



90-90-90 An ambitious treatment target to help end the AIDS epidemic 



Testing; there is a way to go





Testing
Knowledge

Targeted testing

Social media



Results – HIV diagnoses per Indicator Condition

HIV test HIV + Prevalence (95%CI)

Total 3588 66 1.84     (1.42‐2.34)

STI 764 31 4.06     (2.78‐5.71)

Malignant lymphoma 344 1 0.29     (0.01‐1.61)

Cervical or anal dysplasia 542 2 0.37     (0.04‐1.32)

Herpes Zoster <65yo 207 6 2.89     (1.07‐6.21)

Hepatitis B/C 1099 4 0.36     (0.10‐0.93)

On‐going mononucleosis‐like illness 441 17 3.85     (2.26‐6.10)

Leuko/thrombocytopaenia 94 3 3.19     (0.66‐9.04)

Seborrheic dermatitis/exanthema 97 2 2.06     (0.25‐7.24)



PERSONAL FAVOURITES

1. Infectious Mono.

2. Hep B

3. SOL in BRAIN

4. Lymphoma



PREP

Very effective

Improves P.H.

Encourages testing

I want PREP

TEST

HIV –ve HIV +ve

PREP TREATMENT

recurrent 
testing

GOVERNMENT
ACTION



Dean Street model

1. Test every few months

2. S/C late halved since PREP



Testing by Negatives






